
 
 

Prevent Child In-Home Ahogamiento Muerto 
 

La Comisión de Seguridad de Productos del Consumidor (CPSC) advierte a los consumidores 
acerca de los peligros de ahogamiento ocultos para los niños pequeños en y alrededor del 
hogar. Demasiadas muertes se asocian con productos comúnmente encontrados en las  

casa. 
 

Por ejemplo: 
• Alrededor de dos tercios de las muertes por ahogamiento en el hogar, sin incluir 
piscinas, ocurren 
en las bañeras. Algunas de estas muertes por ahogamiento en bañera ocurrieron 
cuando los niños 
estaban en los asientos de baño o anillos. 
• Los baldes de 5 galones, a menudo usados para las tareas del hogar, representan 
una seria amenaza para los 
niños pequeños. Sus lados altos y rectas combinados con su estabilidad hacen casi 
imposible para los bebés liberarse cuando se caen de cabeza. 
• Los inodoros son a menudo pasados por alto como un peligro de ahogamiento en el 
hogar. El tipico 
escenario implica un menor de 3 años de edad, cayendo de cabeza en el inodoro. 
• Los Spas y jacuzzis plantean otro peligro de ahogamiento. Una cubierta solar puede 
permitir que 
los niños se deslicen en el agua, mientras que la cubierta parece permanecer en el 
lugar, ocultando al 

niño. 
 

Las muertes por ahogamiento durante Infancia también ocurren en otros recipientes con 

líquidos, incluyendo cubos, refrigeradores, fregaderos, peceras y estanques decorativos. 

 
La CPSC ofrece estos consejos de seguridad para ayudar a evitar que los niños se ahoguen 
en y alrededor de la casa. 

 
 NUNCA deje a un bebé solo, o con hermanos jóvenes, en una bañera ni por un 

segundo. Mantenga siempre el bebé al alcance de la mano. Los niños pueden 
ahogarse rápida y 
silenciosamente. 

 
 Mantenga la tapa del inodoro abajo, y mantenga a los niños fuera del baño cuando 

no haya supervisión. Considere colocar un cerrojo en la puerta del baño fuera del 
alcance de los niños pequeños. 

 
 Asegúrese de que todos los recipientes con líquidos se vacían inmediatamente 

después del uso. No de  los contenedores vacíos en los patios o alrededor de la 
casa donde se puede acumular agua y atraer a los niños pequeños. 

 
 Siempre asegure la cubierta de seguridad en su spa o jacuzzi. 

 
 Aprenda RCP - reanimación cardiopulmonar. Puede ser un salvavidas. 
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